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Wie lässt sich die Fruchtbarkeit 
im Kuhstall verbessern?

Dr. Elisabeth Hehenberger
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• „Alt Bekanntes – Neues“

• „Denkanstöße für Ihren Betrieb“

    -  Risikobereiche 

 - Milchkühe - Kalbinnen  

  

  

 

Ziel des Vortrages
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Faktor „Kuh“

Tiroler Tiergesundheitstag 2025 Tzt. Dr. Höller Raphael │ 3



Faktor „Mensch“

• Landwirt?          Tierarzt? 
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Quelle: Internet
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Kennzahlen
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• Freiwillige Wartezeit

• Brunsterkennungsrate

• Brunstnutzungsrate
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• Hormonelle Umstellung

• Leberstoffwechsel (Glukose)

• Mobilisation von Körperfett

• Anpassung Pansen

• Schwächung des Immunsystems

• Verlust von Kalzium

• …

Was ändert sich mit der Geburt?
(nach Drackley 2006)
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• Symptome

• Diagnose

- Ca Messung 

Kalziummangel
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Schwergeburt 6x       Mastitis 8,1x

Labmagenverlagerung 3,4x

           Ketose 8,9x

Endometritis/Nachgeburtsverhalten 3,2x

Kalziummangel führt eher zu 

Problemen im Puerperium
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Nachgeburtsverhalten
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Attupuram et al., 2016

<10-15%
Risiko für Metritis/Endometritis steigt
Selen! – Futteraufnahme! 

Tzt. Dr. Höller Raphael │ 12



• Hemmt Futteraufnahme peripartal

• Überkonditionierung vermeiden

Ende Laktation/Trockenstehzeit
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Einfluss Futteraufnahme vor dem 

Kalben auf  die Energiebilanz

Tiroler Tiergesundheitstag 2025

Bertics et al., 1998
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• Kühe mit Metritis nach der Geburt zeigen VOR und 
NACH der Geburt eine erniedrigte TMA

• Je kg TM Aufnahme weniger vor Geburt steigert das 
Risiko einer Metritis um den Faktor 3 

Futteraufnahme und Metritis
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Geburt
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Wirkung der Futteraufnahme vor 

dem Abkalben (Th. Engehard. 2012)
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• Überkonditionierte Kühe 

erkranken an einer Ketose

➢ Kühe HF, RF

➢ BCS: >4 Wo ap

➢ BHB Messung 7-14 Tage pp 

Ende Laktation/Trockenstehzeit
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Quelle: Vanholder et al., 2015: Risk factors for subclinical and clinical 

ketosis and association with production parameters in dairy cows in the 

Netherlands. 

JDS 98: 880-888 
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• 10 europäische Länder (5884 Kühe aus 528 
Betrieben) Kroatien, Deutschland, Ungarn, Italien, Polen, Serbien, Slowenien, Spanien, Türkei

• BHB 2-15 Tag pp (Grenzwert: >=1,2 mmol/L)

• Subklinische Ketose in Europa: 21,5 %

• Deutschland ca. 20% (947 Kühe aus 117 Betrieben)

Erkrankungshäufigkeit 

subklinische Ketose
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Energiebilanz/Fettmobilisation
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• Milchfieber

• Ketose

Vorbeugemaßnahmen
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• Vit D3 Injektion 

  - 4 Tage vor der Abkalbung verhindert extremen Ca Abfall 

nach der Geburt  - vorteilhaft für Uteruskontraktibiltät als bei 
unbehandelten Kühen (Dr. Bajcsy, TiHo)

• Propylenglykol vor Abkalbung

• Abkalbetrunk 

Gabe von Kalzium oral
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• Unmittelbar nach der Geburt muss die Tränke 
angeboten werden

• Bestandteile: Traubenzucker (Dextrose), Lebendhefe, 
leicht verfügbare Mineralstoffverbindungen

• Wirkung: Durst löschen, sichere Verabreichung 
spezifischer Stoffe, Ausfüllen von Hohlräumen, 
Stimulierung der Verdauungsvorgänge

Stimulationstränke nach dem 

Abkalben
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• Kalziumarme Fütterung in der gesamten 
Trockenstehzeit

< 40g (max 60g) Ca / Tier und Tag ; < 4 g Ca/kg TS

< 40g P/Tier und Tag; < 3,5 g P/kg TS

• K 10g /kg TS

• Mg 3,5-4 g/kg TS

Fütterung - Milchfieberprophylxe
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• Getrennte Haltung und Fütterung während der letzten 3 bis 4 Wochen vor der 
Geburt

• Laufstallbetriebe – Kalbinnen/Kühe häufig zu den laktierenden Tieren gesperrt, um 
sie am Transponder anzufüttern

• Ration am Futtertisch für alle Kühe die gleiche - Kraftfutterration meist für 
laktierende Kühe entsprechend mineralisiert

• Transpondergesonderte Kraftfuttermischung für Trockensteher.

• Gruppe: Maissilage und Heu von wenig gedüngten Flächen (niedriger 
Kaliumgehalt) ad libitum, 

• per Hand nach Bedarf mineralisierte Kraftfuttermischung (Eiweiss)

• Vorteil Beobachtung 

Fütterung - Milchfieberprophylxe
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• Futtervorlage  - Verzehr?

• Wieviel fressen Ihre Trockensteher tatsächlich?

• 10-12 kg 

• >12kg?

• → Messen Sie es! 

Tägliche Futteraufnahme
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• Wasseraufnahme entscheidet über die Höhe 
der Futteraufnahme

Wasser – das wichtigste Futtermittel
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Quelle: K. Mahlkow-Nerge
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• Funktionstüchtig, Reinigung

• Wasserdurchsatz

• nicht in Sackgassen

• Max. 80 cm bis Tränkeoberkante 

• Kontrolle!

Wasserangebot
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Wichtige Ansatzpunkte 

für Trockensteher
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• Wasserversorgung

• Haltung (10/12/15m2)

• Hygiene (saubere, 
trockene Liegeflächen)

• Fütterung 
(Energiedichte, Vit.E-
Selen, Ca, K, P, Mg)

• Luftversorgung-
Frischluft

Wie halten Sie Ihre 

Trockensteher?????



• Bedeutung des Managements und der Umwelt 

 (Bach et al., 2008)

• 47 Herden, identische Genetik, selbe Ration 

• Durchschnittsleistung 29,5kg/T (20,5-33,5 kg/T)

• 56% der Variation ließen sich NICHT durch 
Rationszusammensetzung erklären

- Belegdichte, Anschiebemanagement 

4 kg Milchunterschied

Restfutter Fütterung (1,5 kg Leistungsunterschied)

- Futterverfügbarkeit!!! - Ketoseprophylaxe

Fütterung
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Futteraufnahme  - Hitzestress
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Quelle: K. Mahlkow-Nerge

Milchleistung sinkt nicht unbedingt entsprechend der Futteraufnahme → Körperfettabbau 
(Ketosegefahr→ nachfolgend im Herbst vermehrt Fruchtbarkeits-, Klauenprobleme möglich
(Brunstintensität, kürzere Brunst, embryo. Verluste)



• Immunsystem im 
„Katastropheneinsatz“

• Energie (=zu 100% 
Glucose) für 
Immunsystem

• 10% des 
Erhaltungsbedarfes 
notwendig für das 
Immunsystem

Entzündung im Körper durch erhöhte Darm- 

und Pansendurchlässigkeit bei Ketose und 

Hitzestress
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Quelle: Milchpraxis 2/2018, S. 22



• Darmwand wird durch „Stress“ für E.coli 
Bakterien durchlässig u. gelangen ins Blut 

• Ketose, Hitzestress

– kein Futter am Futtertisch für mehr als 6 Stunden 
in der Transitphase

– bei Pansen- und Dickdarmazidosen

„Leaky gut“ durchlässiger Darm

Tiroler Tiergesundheitstag 2025 Tzt. Dr. Höller Raphael │ 34

Entzündung im Körper



• Futtervorlage

• Beobachtung – Kühe Selektion

• Kot

• Futter

Diagnose
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• Tägliche Herausforderung

• Großer Einfluss auf Gesundheit/Fruchtbarkeit

Fütterung !!!!

Tiroler Tiergesundheitstag 2025 Tzt. Dr. Höller Raphael │ 38



• Stoffwechsel Änderungen

• Kuh bekommt ein Kalb – Abkalbung

Was ändert sich mit der Geburt
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• Abkalbung (in Gruppe)

• Platz zum Hinlegen & Aufstehen

• HYGIENE

    Keimdruck

Abkalbung –

kein Krankstart
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Quelle: https://die-fruchtbare-kuh.ch/geburt/die-geburt/#c2620
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• Kein Blasensprung trotz deutl. Wehen 

• Unruhige Kuh 

• > 1h nach Blasensprung keine Klauen 

• Klauen > 30min sichtbar ohne Fortschritt 

• Hängendes Kalb 

• HEL 

• Im Zweifelsfall 

• Zweites Kalb????

Handlungsbedarf  

Geburtshilfe
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• Trockenstehzeit

• Abkalbung – kein Krankstart

• Östrus/KB, Brunstbeobachtung

 - Azyklie, Anöstrie

• Konzeption
- Eizellenqualität, Eisprung, Sperma

- Zeitpunkt

- Gebärmutterentzündung

• Trächtigkeit (Abortusrisiko)

„Schritte“ zum nächsten Kalb
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Auftreten Eisprung in ersten 3 

Wochen pp & Fruchtbarkeit
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Quelle: Miyamoto, 2006

Eisprung in den ersten 3 Wo pp Ja Nein

Erste KB nach Geburt (Tag) 68 95

Trächtigkeitsrate in den ersten 100 Tagen nach Geburt (%) 50 17

Trächtigkeitsrate in den ersten 180 Tagen nach Geburt (%) 71 58

Güsttage 110 150
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Brunst mit 15 – d 31 – kb d 52
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Zysten
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Zysten
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Quelle: M. Bodmer, Wiederkäuerklinik Bern - <10%
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https://die-fruchtbare-

kuh.ch/fruchtbarkeit/fruchtbar

keitsstoerungen/zysten/



• Stille Brunst

• Zysten

• Kleine Eierstöcke
- u.a. Kalbinnen, Licht, Viehsalz, Spurenelemente, Eiweiß

Azyklie
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https://die-fruchtbare-

kuh.ch/fileadmin/_processed_/4/8/

csm_9_Azyklie_6992b4639f.jpg
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Stille Brunst 

Gelbkörper Darstellung mittels Ultraschall  
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Fruchtbarkeit - Brunstdauer
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Quelle: Fürll, 2018



• 3mal täglich mind. 20 Minuten

• Brunstpflaster

• Brunsterkennungssysteme

• Aktivitätsmessung

– Digitale Systeme: smaXtec, Head Time, AMS-
Systeme – Kalbinnen

Brunsterkennung - 

Brunstbeobachtung
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D 28 post KB 
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• Nach Vorgabe

• Morgen Abend Regel 

• Die verzögerte Ovulation (Eisprung später als 24 Stunden nach der Besamung) tritt 
vor allem in hochleistenden Herden auf und hängt mit der Energieversorgung der 
Kühe zusammen. Eine Studie zeigt, dass das Drenchen von Propylenglykol vor der 
Besamung in solchen Fällen einen positiven Einfluss auf die Trächtigkeitsrate 
haben.

Besamungszeitpunkt
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• Auftaugerät

• Wasserbad – frei von Biofilm

• 38  Grad – 25 sek – Timer

• Besamungspistole – „aufwärmen“

• Samendose abtrocken

•  Kontrolle Samen

• Saubere Schere

• Tierschonende Durchführung

Samen Auftauen
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„Eye Breed“
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Quelle: Mit Kamera besser besamen? | Elite Magazin

https://www.elite-magazin.de/reproduktion/mit-kamera-besser-besamen-21702.html


„Xtremia“
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• Puerperalkontrolle, ab 3 Wo nach Geburt

• Untersuchung Eierstöcke, Gebärmutter

• Ketosetest

• TU 1 – TU 2
• Frühes Auffinden „nicht trächtiger“ Tiere

• Diagnose nicht trächtig muss stimmen

• Diagnose „trächtig“ heißt stets „derzeit trächtig!“

• Kalbinnen

Fruchtbarkeitsarbeit

Ablauf  – regelmäßige Untersuchungen
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• Unregelmäßige Untersuchungen

• Schlechte Vorbereitung

- Datum KB nicht aufgeschrieben

- Verwechslung von Kühen

- Nicht alle Kühe aufgeschrieben

- Kalbinnen im anderen Stall („geh ma heute nicht mehr raus“)

Problemfelder 
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• Beobachtung

• Daten  - LKV

• Fütterung – Stoffwechsel

• Überwachung – Hilfsmittel

• Gyn. Untersuchungen

Zusammenfassung
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ENDE – oder ANFANG?
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